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Esercizi specifici  

 

I. Trovate le parole corrispondenti alle lettere: 

1 Il ginocchio = 

2 La mano = 

3 Il polpaccio = 

4 Il petto    = 

5 Il ditto = 

6 La spalla    = 

7 Il gomito    = 

8 La pancia    = 

9 Il piede    = 

10 Il braccio = 
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II. Che cosa significa? Scegli il significato corretto per 

spiegare i seguenti modi di dire: 

1. Alzare il gomito:  

A fare ginnastica con il gomito  

B arrendersi  

C bere troppo  

2. Non stare nella pelle:  

A non stare mai fermo  

B non vedere l’ora di fare qualcuno  

C avere un’irritazione alla pelle  

3. Fare le orecchie da mercante:  

A ascoltare molto attentamente  

B fare finta di non sentire  

C avere le orecchie grandi  

4. Essere in gamba:  

A essere molto bravo  

B essere molto atletico  

C essere molto alto  

5. Legarsela al dito: 

A avere male ad un dito  

B imparare a memoria  

C non dimenticare un’offesa  

6. Essere di bocca buona  

A essere facile da accontentare  

B essere una persona buona  

C essere sempre affamato 
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III. Scegli la parola corretta tra quelle date per 

completare l’espressione.  

1. Avere le ………………… ai piedi.  

A scarpe B ali  C mani  

2. Andare in ………………….  

A mare  B centro C fumo  

3. Avere la ………………… storta.  

A luna  B stella C nuvola 

4. Battere il ………………… finché è caldo.  

A martello B tamburo C ferro  

5. Cercare il ………………… nell’uovo.  

A naso  B ramo C pelo  

6. Dirne di tutti i ………………….  

A colori B tipi  C modi 

 

IV. Schegliete il sgnificato giusto della seguente 

espressione idiomatica che coinvolge una parte del 

corpo umano: 

 

1) Con il cuore in mano 

1. Questa espressione è usata per sottolineare:  

A. Sincerità e onestà in quello che si dice o si fa 

B. Calore umana 

C. Un modo facile di communicare 

2. Trovate tre modi diversi di esprimere la stessa idea: 

“Rocco, te lo chiedo con il cuore in mano, smettila di mangiare 

tutte quelle patatine fritte e maionese! Ti fa male!” (almeno 10 

righe) 
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